


Структура плана работы факультета 
 

1. Общие сведения о факультете Общие сведения о факультете  

Факультет «Физической культуры и спорта» (ФКиС) и обслуживающая кафедра 

«Физической культуры и спорта» (ФКиС) были организованы 1 августа 2015г. 

Подготовка бакалавров на факультете физической культуры и спорта 

осуществляется по следующим направлениям (профилям) подготовки: 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профили) Физическая культура и безопасность жизнедеятельности (ОДО, ОЗО); 

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) Физическая культура 

(ОЗО).  

Цель и основные направления деятельности факультета на учебный год: 

Цель: Качественное научно-методическое и практическое обеспечение 

образовательной деятельности на факультете физической культуры и спорта в 

соответствии с ФГОС ВО и СПО по направлениям специальностям подготовки. 

Задачи факультета: Обеспечение высокого уровня подготовки обучающихся; 

выполняемых научных исследований и проектных работ, направленного на обеспечение 

конкурентоспособности по отношению к университетам Российской Федерации, 

образовательным и исследовательским центрам.  

 Основными функциями факультета являются:  

1. Разработка, реализация и развитие образовательных программ высшего 

образования, программ дополнительного профессионального образования по 

направлениям подготовки, соответствующим профилю/профилям деятельности 

факультета; качественное исполнение государственного задания Университета на 

оказание государственных услуг в части образовательных программ, реализуемых 

Факультетом. 

2. Проведение научных исследований и разработок с участием научно - 

педагогических работников, обучающихся, в том числе в рамках исполнения 

государственного задания Университета на выполнение государственных работ в 

соответствии с Тематическим планом научных исследований и разработок 

Университета.  

3. Осуществление проектной деятельности, в том числе научно-

исследовательской, научно-технической, инновационной, экспертно-аналитической, 

информационной, консалтинговой деятельности.  

4. Организация научных мероприятий: конференций, семинаров, круглых столов 

и прочих мероприятий. 

5. Организация различных видов творческой деятельности, соответствующих 

профилю/профилям деятельности Факультета. 

6. Учебно-методическое сопровождение образовательных программ, 

реализуемых в Факультете, а также различных элементов образовательных программ, 

реализуемых работниками факультета. 

7. Международная деятельность в рамках проводимой образовательной, научно-

исследовательской деятельности факультета. 

8. Издательская деятельность по профилю деятельности факультета. 

9. Деятельность по привлечению высококвалифицированных кадров для 

замещения должностей научно-педагогических работников факультета. 

10. Профориентационная, рекламная, просветительская деятельность для 

привлечения абитуриентов, обучающихся на образовательные программы и в научно - 

исследовательские, проектные, творческие коллективы факультета.  

11. Взаимодействие с работодателями, профессиональными ассоциациями 

выпускников по вопросам развития образовательных программ Факультета.  



12. Организация социальной помощи обучающимся и работникам факультета, 

поддержка внеаудиторной деятельности обучающихся.  

13. Контроль соблюдения работниками факультета академических и этических 

норм.  

14. Поддержка деятельности органов студенческого самоуправления и 

студенческих организаций факультета.  

15. Организация профессионального образования, профессиональной 

переподготовки и повышения квалификации работников факультета. 

Основные направления: 

- Повышение качества документационного обеспечения образовательных 

программ бакалавриата факультета физической культуры и спорта; 

- совершенствование содержания и организации аудиторной и внеаудиторной 

работы по дисциплинам ОПОП; 

- совершенствование внутренней структуры факультета; 

- контроль за материально-техническим оснащением образовательного процесса; 

- создание условий для повышения спортивного мастерства студентов 

факультета физической культуры; 

- организация профессионализирующей деятельности студентов факультета, 

- повышение квалификации сотрудников, распространение опыта 

педагогической деятельности; 

- активизация научной деятельности кафедры (в том числе НИРС), 

- развитие творческих способностей студентов применительно к будущей 

профессиональной деятельности, создание привлекательного образа факультета, 

формирование работоспособных коллективов в учебных группах и коллектива 

факультета в целом. 



 

2. Характеристика ППС, обслуживающих ОПОП факультета. 

2.1 Общий состав ППС (штатные+совместители) 

№ п/п ОПОП 

ППС всего ППС с учеными степенями и (или) званиями Докторов наук и (или) профессоров 

Физических 

лиц 
Ставок 

Физических 

лиц 
% Ставок % 

Физических 

лиц 
% Ставок % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

  13 8.63 10 77 8,15 94,4 2 15,3 1,5 17,3 

Итого: 13 8.63 10 77 8,15 94,4 2 15,3 1,5 17,3 

 

2.2. Штатный состав ППС
*  

№ п/п ОПОП 

ППС всего ППС с учеными степенями и (или) званиями Докторов наук и (или) профессоров Средний 

возраст 

ППС 
Физических 

лиц 
Ставок 

Физических 

лиц 
% Ставок % 

Физических 

лиц 
% Ставок % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

  8 8,2 7 87,5 7,2 79,11 2 25 1,5 18,3 45 

Итого: 8 8,2 7 87,5 7,2 79,11 2 25 1,5 18,3 45 

* - с внутренними совместителями 

 



3. Организация учебного процесса  

Электронные образовательные ресурсы на платформе Moodle, планируемые на учебный год 
Кафедра Автор Наименование 

ЭОР 

Целевая аудитория 

Код и наименование специальности или направления подготовки ВО (СПО) 

1 2 3 4 

ФКиС 

Ахметов А.М. Физическая культура и спорт 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Начальное образование и иностранный язык; 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, направленность (профиль) 

Психология образования; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Начальное и дошкольное образование; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Дошкольное образование и начальное 

образование; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили), Физическая культура и БЖ;   

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили), Иностранный язык и второй иностранный;  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили), Родной язык и литература, иностранный язык;  

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) Русский 

язык;  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Русский язык и литература; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

Изобразительное искусство и технол.; 

54.03.01 Дизайн; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) География и ин. яз.; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 



направленность (профили) История и обществознание; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Математика и физика; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Математика и информатика; 

 09.03.03 Прикладная информатика, направленность (профиль) Прикладная 

инф. в дизайне; 

54.02.01 Культура и искусство, Дизайн; 

43.02.10 Сфера обслуживания, Туризм; 

49.02.01 Физическая культура, Физическая культура; 

44.02.01 Педагогическое образование, Дошкольное образование;  

44.02.02 Педагогическое образование, Преподавание в начальных классах; 

44.02.05 Педагогическое образование, Коррекционная педагогика в 

начальном образовании. 

ФКиС Ахметов А.М Ациклические виды спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Начальное образование и иностранный язык; 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, направленность (профиль) 

Психология образования; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Начальное и дошкольное образование; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Дошкольное образование и начальное 

образование; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили), Физическая культура и БЖ;   

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили), Иностранный язык и второй иностранный;  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили), Родной язык и литература, иностранный язык;  

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) Русский 

язык;  



44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Русский язык и литература; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

Изобразительное искусство и технол.; 

54.03.01 Дизайн; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) География и ин. яз.; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) История и обществознание; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Математика и физика; 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Математика и информатика; 

 09.03.03 Прикладная информатика, направленность (профиль) Прикладная 

инф. в дизайне; 

ФКиС Агзамов М.Ф. 
Теория и методика 

спортивных единоборств 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Денисенко Ю.П. 
Физкультурно-

образовательные технологии 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Денисенко Ю.П 
Физиологические основы 

физического воспитания 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 



ФКиС Валинуров Р.Р. 
Физкультурные 

оздоровительные технологии 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Ситдикова И.Д. 

Формирование 

профессиональных 

компетенций учителя 

физической культуры 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Парамонова Д.Б. Спортивная медицина 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 
Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС ГумеровР.А. 
Теория и методика 

физической культуры 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 
Теория и методика избранного 

вида спорта 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

http://mdl.tatngpi.ru/course/view.php?id=494
http://mdl.tatngpi.ru/course/view.php?id=494


направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта / 

гимнастика 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Гизатуллина Ч.А. Основы фитнес тренировки 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Парамонова Д.Б. Массаж 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 

Базовые и новые 

физкультурно-спортивные 

виды деятельности с 

методикой оздоровительной 

тренировки/легкая атлетика 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 

Базовые и новые 

физкультурно-спортивные 

виды деятельности с 

методикой оздоровительной 

тренировки/плавание 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 



ФКиС Валинуров Р.Р. 

Избранный вид спорта и 

руководство 

соревновательной 

деятельностью 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта / 

подвижные игры 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Селиверстова Н.Н. 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта / 

лыжный спорт 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Ситдикова И.Д. Национальные виды спорта 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Агзамов М.Ф. Ациклические виды спорта 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Гумеров Р.А. 

Повышение спортивного 

мастерства (игровые виды 

спорта) 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 
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направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Морозов А.И. 

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

педагога по физической 

культуре и спорту 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Морозов А.И. Основы биомеханики 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Морозов А.И. Спортивная метрология 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Гумеров Р.А. Ациклические виды спорта 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Ахметова Э.Ш. 

Документирование 

образовательного процесса и 

управленческой деятельности 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 
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ФКиС Валинуров Р.Р. 

Избранный вид спорта с 

методикой тренировки и 

руководства 

соревновательной 

деятельностью спортсменов 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ФКиС Парамонова Д.Б. 
Адаптивная физическая 

культура 

49.02.01 Физическая культура, направленность (профиль) Спортивная 

тренировка в Избранном Виде Спорта 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 

направленность (профили) Физическая культура и БЖ,    

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Физическая культура 

ИТОГО: 31 31  

 

Дополнительная информация о научно-методической и учебно-методической работе 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

выполнения 

Ответственные 

исполнители 

1 2 3 4 

1.  Составление  рабочих учебных планов по направлениям подготовки (АФК, ФК). август Ахметов А.М. 

2.  Составление новых учебно-методических комплексов по вновь вводимым 

дисциплинам. 

август преподаватели кафедры 

 

3.  Пересмотр и переработка действующих учебно-методических комплексов 

дисциплин и основных образовательных программ. 

август преподаватели кафедры 

 

4.  Составление карт обеспеченности дисциплин учебной и учебно-методической 

литературой, учебно-методической документацией. 

сентябрь зав кафедрой 

 

5.  Составление документов по планированию учебного процесса студентов: 

календарных планов дисциплин, графиков самостоятельной работы студентов, 

карт учета учебных достижений студентов по дисциплине, графиков 

прохождения практики и др. 

сентябрь преподаватели кафедры 

 

6.  Разработка и переработка учебно-методических материалов для студентов 

(конспектов лекций, сборников упражнений и задач,  указаний по выполнению 

уч. год преподаватели кафедры 
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курсовых и  ВКР и т.д.). 

7.  Подготовка к занятиям (лекционным, практическим, семинарским,  учебной 

практике и т.д.), включая разработку и обновление заданий для практических 

занятий, контрольных и семестровых заданий, других  курсовых и семестровых  

аттестаций. 

уч. год преподаватели кафедры 

 

8.  Разработка и переработка методических материалов для преподавателя  уч. год преподаватели кафедры 

9.  Разработка частных методик учебных дисциплин и отдельных курсов. уч. год преподаватели кафедры 

10.  Рецензирование, подготовка к изданию отдельных компонентов УМК дисциплин 

и других методических материалов. 

ноябрь преподаватели кафедры 

 

11.  Внедрение новых информационных технологий  обучения в учебный процесс. уч.год преподаватели кафедры 

12.  Внедрение результатов научных исследований в учебный процесс. уч.год преподаватели кафедры 

13.  Разработка методических материалов по контролю знаний студентов. уч.год преподаватели кафедры 

14.  Составление тематики, заданий и подбор различных документов для выполнения 

дипломных и курсовых, контрольных работ, домашних заданий, 

производственной практики. 

уч.год преподаватели кафедры 

 

15.  Разработка дидактических материалов: наглядных пособий, плакатов, 

раздаточных материалов и др. 

уч.год преподаватели кафедры 

 

16.  Подготовка и проведение олимпиад со студентами и абитуриентами. ноябрь преподаватели кафедры 

17.  Участие во внутривузовских мероприятиях по повышению педагогической 

квалификации. 

уч.год 

 

преподаватели кафедры 

 

18.  Контрольные посещения занятий заведующими кафедрой: взаимные посещения 

занятий, участие в проведении показательных, открытых и пробных занятий. 

еженедельно 

 

преподаватели кафедры 

 

19.  Подготовка и проведение  методических занятий с преподавателями. один раз в 

месяц 

преподаватели кафедры 

 

20.  Подготовка и проведение  практик по графику 

уч.процесса 

преподаватели кафедры 

 

На факультете успешно реализуются и будут продолжены международный проект «ВУЗ – Территория здоровья». 

 

4. Научно-исследовательская работа обучающихся (планируемые студенческие научные конференции, гранты, 

публикации, выставки, конкурсы на лучшую НИРС и др.). 
 

 



Планируемое участие в конкурсах на лучшую НИРС 

№ п/п Наименование Статус 

(межд., российск., регион., и т.д.) 

Число 

участников 

1 

Третий всероссийский конкурс по поддержке молодых специалистов на 

реализацию ИТ-проектов в области физической культуры и спорта  

(Минспорт России)  

российск. 5 

2 Лучшая методическая разработка по физической культуре российск. 5 

3 
V Всероссийский конкурс научно-исследовательских работ студентов «Наука 

онлайн!» 
российск. 5 

 

Планируемые студенческие научные конференции и выставки 

№ п/п Наименование Статус 

(межд., российск., регион., и т.д .) 

Число 

участников 

Количество 

докладов 

1 РАЕ Студенческий  Форум международный 2 2 

2 Вызовы ХХI века: молодежь в научном поиске. 

Всероссийской студенческой научно-практической 

конференции 

Всероссийская 10 10 

3 VII1 Всероссийская научно-практическая 

конференция с международным участием «Научно-

методологические основы формирования 

физического и психического здоровья детей и 

молодежи" 

Международная 10 10 

4 Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием «Современные 

технологии в физическом воспитании и спорте» 

Всероссийская 5 5 

5 Итоговая научно-практическая конференция ППС 

«Инновации и патенты ГЦОЛИФК (Российский 

государственный университет физической 

культуры, спорта, молодёжи и туризма)» 

Всероссийская 6 6 

6 II Всероссийская научно-практическая школа-

конференция по вопросам спортивной науки в 

детско-юношеском спорте 

Всероссийская 8 8 
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Планируемые публикации студентов без соавторов сотрудников вуза 

№ п/п Автор (ФИО) Название статьи 

1 Абдуллина А. 
Предпосылки развития культурно – массовой и оздоровительной работы в рамках воспитательной 

работы факультета физической культуры и спорта. 

2 Мазитова Д.З. Физическое здоровье школьников занимающихся спортом и физической культурой 

3 
Васильев Л.Р. Развитие координационных способностей у волейболистов на начальном этапе спортивной 

подготовки 

4 Волков Ю.А. Развитие скоростно-силовых качеств у детей 13-14, занимающихся конькобежным видом спорта 

5 Галиуллин Т.Р. Методика развития специальной выносливости футболистов 

6 Гараев Р.Р. Влияние метода круговой тренировки на специальную выносливость борцов на поясах 

7 Гильманов Б.М. Развитие силовой выносливости у гимнастов 15-16 лет 

8 Ерлыгина А.Н. Методика обучения техническим приемам волейболистов 12-13 лет 

9 
Заманов М.М. Методика развития координационных способностей у старшеклассников, занимающихся  

баскетболом 

10 Зиатдинов И.И. Развитие скоростно-силовых способностей обучающихся 15-16 лет средствами тяжелой атлетики 

11 
Нуруллина Р.Р. Эффективность легкоатлетических упражнений в процессе подготовки детей среднего школьного 

возраста к выполнению нормативов 3 и 4 ступени ВФСК ГТО 

12 Кузьмин А.С. Повышение технико-тактической подготовленности борцов 13-14 лет 

13 Лукманов Ш.И. Развитие физических качеств у обучающихся 14-15 лет, занимающихся греко-римской борьбой 

14 Муханова А.В. Развитие координации у младших школьников на занятиях по настольному теннису 

15 Нуйкина Л.И. Методика развития физических качеств у обучающихся школьного возраста 

16 
Перепелкин В.Н. Влияние занятий в пришкольной секции по борьбе на уровень физического развития обучающихся 

младшего школьного возраста 

17 Раупова Э.М. Влияние занятий баскетболом на физическую подготовленность школьников 

18 Сабиров И.И. Психологическая подготовка тхэквондистов на этапе спортивного совершенствования 

19 Садыкова В.С. Исследование состояния травматизма у детей 13-14 лет, занимающихся легкой атлетикой 

20 Светличный  Д.А. Влияние занятий футболом на физическое развитие школьников 

21 
Сибгатова А.Р. Влияние суточных биологических ритмов на физическую и техническую подготовленность 

баскетболистов 13-14 лет 

22 Стрелкова Г.А. Влияние подвижных игр на физическую подготовленность детей 

23 Туктаров Н.Г. Влияние занятий плаванием на физическое развитие подростков 



24 
Хикматов Р.Р. Выявление влияния занятий в школьной секции по  ОФП на уровень физической подготовленности 

обучающихся старшего школьного возраста 

25 
Мачина Р.Ч. Исследование общей и специальной выносливости легкоатлетов на этапе спортивного 

совершенствования 

26 Хузин А.Л. Методика развития бросков у юных баскетболистов 16-17 лет 

27 Шаршуков В.Н. Методика развития  общей физической подготовленности футболистов 14-15 лет 

28 Хуснутдинова Д.Р. Особенности обучения броску с двух шагов в баскетболе у школьников 13-14 лет 

29 Хузин А.Л. Методика развития общей и  специальной выносливости у юных футболистов 

30 Ерышканова Л.Л. Влияние занятий стретчингом на показатели развития гибкости девушек 19-20 лет 

31 Халикова Г.А. Развитие координационных способностей у бадминтонистов на этапе начальной подготовки 

32 Хафизова Р.Р. Методика повышения скоростных качеств подростков, занимающихся бегом на короткие дистанции 

33 Холин Д.В. Развитие физических качеств у обучающихся 5-9 классов на уроках физической культуры 

34 Яхина А.М. Методика развития быстроты у подростков, занимающихся легкой атлетикой 

 

5. План работы в психолого-педагогических классах 
 

№ 

п/п 

Направления работы Мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственны е 

I. Учебно- 

воспитательная работа, 

учет успеваемости и 

посещаемости 

1. Составление социального паспорта школы. 

2. Выявление слабоуспевающих и требующих 

особого внимания учеников. 

3. Посещение уроков с целью контроля 

посещаемости, поведения учащихся, уровня их 

общения с одноклассниками и педагогами. 

4. Проверка успеваемости и посещения уроков 

детьми «группы риска». 

5. Проведение бесед по поводу пропусков и 

неуспеваемости. 7.Проведение соцпедисследований в 

рамках школьной жизнедеятельности среди всех 

обучающихся (по основным затруднениям в учебном 

процессе, вопросам воспитания и развития личности). 

В течение года Педагог НГПУ, 

заместители директора 

по УВР, 

заместитель директора 

по ВР, 

классные руководители 



II. Внешкольная и 

внеклассная работа, 

организация 

досуга детей, создание 

условий для успешной 

соц. адаптации, 

раскрытие 

творческого 

потенциала учащихся 

1. Изучение интересов и склонностей учащихся. 

2. Сбор сведений о кружковой и секционной 

деятельности школы. 

3. Привлечение детей в работу в кружках и 

секциях. 

4. Участие в районных, окружных и городских 

мероприятиях 

(праздниках, конкурсах). 

5. Работа по организации досуга учащихся в 

каникулярное время. 

В течение года, во 

время каникул 

 Педагог НГПУ. Классные 

руководители, заместитель 

директора по ВР 

 

6. Воспитательная работа с обучающимися. 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

Организационная работа 

1 Проведение совещаний с кураторами по вопросам 

организации и проведения воспитательной работы 

(определение функциональных обязанностей, составление 

плана работы) 

сентябрь Ахметов А.М. Морозов А.И. 

2 Тестирование Физического состояния студентов первого 

курса. 
сентябрь Ахметов А.М 

 День знаний, день города, посвящение в студенты сентябрь Ахметов А.М 

3 Взаимодействие с различными структурами и Центром 

качества НГПУ по вопросам определения целей 

воспитательной работы. 

уч.год Ахметов А.М. 

4 Подготовка материалов (приказов) для поощрения студентов, 

представления к стипендиям 
уч.год Ахметов А.М. 

5 Организация и проведение Дней открытых дверей  ноябрь Ахметов А.М. 

6 Организация и проведение праздника «Вручение дипломов 

выпускникам факультета» 
февраль Ахметов А.М. 

7 Проведение заседаний Студенческого актива факультета уч. год Гумеров Р.А. 

8 Участие Студенческого актива факультета в мероприятиях 

отдела по внеучебной работе НГПУ 
уч. год Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 



9 Организация участия и подготовка студентов к межвузовским 

конференциям, семинарам и другим мероприятиям.  

По планам факультета, по 

планам внеучебного отдела 

НГПУ по запросам 

администрации университета 

Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

10 Проведение собраний по анализу нормативных документов 

университета (устав, правила поведения в университете и вне 

его, документы о стипендиях и отдыхе студентов и т.д.) 

сентябрь Ахметов А.М 

11 Контроль за обучением студентов, оказание методической и 

психологической помощи в преодолении трудностей: 

преодоление индивидуальных фобий, негативизма в общении 

и учебной деятельности, трансляция опыта успешных 

студентов и выпускников, в том числе с инвалидностью.   

В течение учебного года 
Гумеров Р.А., старосты академических 

групп 

12 Взаимодействие с Центром содействия трудоустройству 

выпускников по вопросам оказания психологической и 

методической помощи выпускникам, обучающимся по 

целевой контрактной подготовке.   

В течение учебного года Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

Мероприятия по адаптации студентов первого курса к условиям обучения в вузе 

1 Работа по социальной адаптации с первокурсниками и 

студентами с инвалидностью: 

 а) содействие пространственно-средовой адаптации – 

ориентирование в пространстве ВУЗа и макропространстве на 

основе формирования объемных структурных образов, 

ориентирование в пространственно-временной системе 

организации учебных занятий;  

б) содействие социально-коммуникативной адаптации – 

групповые мероприятия по включению студентов в активное 

межличностное общение в студенческой среде, формирование 

коммуникативных умений;  

в) содействие социально-личностной адаптации – групповые 

мероприятия, направленные на Очередность встреч 

1 раз в месяц 
Гумеров Р.А., старосты академических 

групп 

2 

Своевременное выявление проблемных ситуаций в поведении 

отдельных студентов, выяснение реальной ситуации дела, 

принятие решений, вынесение разного рода порицаний 

В течение учебного года Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 



3 

Разъяснительная работа по привлечению студентов к 

общественной жизни университета: студактив, профсоюз, 

активное участие во внеучебной работе.  

В течение учебного года Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

4 
Проведение своевременных мероприятий по охране 

психического и физического здоровья студентов.  
В течение учебного года Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

5 

Активизация работы студсовета по организации социальной 

работы на факультете по вопросам неуспеваемости отдельных 

студентов, случаях неадекватного поведении отдельных 

личностей в учебное и во внеучебное время.  

В течение учебного года кураторы групп 

Внеучебная деятельность студентов 

1 

Проведение мероприятий по формированию корпоративной 

культуры НГПУ (правила поведения, стиль одежды, 

отношение к университетской символике, гимну России)  

В течение учебного года  

2 Участие в традиционных праздниках НГПУ В течение учебного года Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

3 
Привлечение студентов к участию в научных конференциях, 

во встречах с выпускниками. 
В течение учебного года Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

3 
Информация о проходящих в городе выставках, концертах, 

спектаклях. 
В течение учебного года кураторы групп 

4 

Подготовка и проведение мероприятий:  

- «Посвящение в студенты»; 

 - «Новый год»; - «23 февраля и 8 марта»;  

- «9 мая»  

В течение учебного года кураторы групп 

5 Студенческие игры КВН по плану вуза Гумеров Р.А. 

6 

Информирование студентов об организации летнего отдыха: 

 - Возможности работать в оздоровительных лагерях;  

- Работа волонтерами;  

 - Работа в педагогических отрядах. 

 Ахметов А.М. Гумеров Р.А. 

7 Коллективные поездки, экскурсии. В течение учебного года кураторы групп 

8 
Участие в региональных, городских и окружных молодежных 

программах 
В течение учебного года кураторы групп 

9 

Проведение информационно-просветительной работы по 

темам: «За здоровый образ жизни»; 

 «Бросаю курить!»,  

В течение учебного года кураторы групп 



«Борьба со СПИДом!»,  

«Против пропаганды политических течений и навязывания 

той или иной молодежной субкультуры в студенческой 

среде», 

 «Профилактика ДТП» . 

10 
Участие в городских и окружных мероприятиях (акциях) по 

профилактике табакокурения 

В течение учебного года кураторы групп 

11 

Регулярные (групповые и индивидуальные) беседы кураторов 

академических групп со студентами и их родителями о 

последствиях коррупционных действий субъектов коррупции. 

В течение учебного года кураторы групп 

Работа в общежитиях 

 

1 
Помощь в организации заселения первокурсников в начале 

учебного года 
сентябрь кураторы групп 

2 Тренинги «Учимся жить вместе» уч.год кураторы групп 

3 
Мониторинг бытовых проблем и обустройства вселившихся, 

помощь в организации быта. 
сентябрь, октябрь кураторы групп 

4 
Мониторинг соблюдения правил внутреннего распорядка 

проживающими студентами 
уч.год кураторы групп 

5 Организация дежурства в комнатах, блоках, на общей кухне. уч.год кураторы групп 

6 Конкурс «Уют» на лучшую комнату декабрь, май кураторы групп 

7 Участие в общегородском субботнике апрель кураторы групп 

8 Мониторинг по ЗОЖ студентов уч.год кураторы групп 

9 Вовлечение студентов в спортивные секции уч.год кураторы групп 

10 
Круглый стол «Формула здоровья» Определение среди 

студентов волнующих тем. 
уч.год кураторы групп 

11 Соревнования на кубок общежития по футболу май Валинуров Р.Р. 

12 

Акция « Общежитие - территория без табака» Декабрь, Март 

 
кураторы групп 

13 

Соревнования по теннису на первенство общежития. 

Выпуск тематических газет, памяток, рекомендаций по ЗОЖ 

Декабрь апрель в теч. года 

 
кураторы групп 



 

14 Мониторинг занятости студентов в свободное время уч.год кураторы групп 

15 Вовлечение студентов в творческие объединения и кружки. сентябрь кураторы групп 

16 
Участие в акциях, культурно-массовых мероприятиях вуза и 

города уч.год кураторы групп 

17 
Создание видеороликов, презентаций «Наша жизнь», 

размещение на сайте декабрь кураторы групп 

18 
Создание выставки в общежитии, посвящённой Дню Победы» 

«Наш бессмертный полк». Конкурс плакатов.  май кураторы групп 

Спортивная и культмассовая работа 

1 Участие в спортивных мероприятиях университета.  В течение учебного года кураторы групп 

2 
Участие в работе спортивных кружков, работающих на базе 

НГПУ. 
В течение учебного года кураторы групп 

3 
Участие в мероприятиях по плану НГПУ (акциях) по 

профилактике здорового образа жизни  
по плану университета кураторы групп 

 

7. Профориентационная работа и трудоустройство выпускников  
 
(планируемая работа в области довузовского образования и профориентационной работы; мероприятия, направленные на содействие 

трудоустройству; перечень организаций и образовательных учреждений с которыми имеются договора о сотрудничестве, итоги 

распределения выпускников). 

 

7.1. Работа в области довузовского образования и профориентационная работа 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Организатор Место и дата 

проведения 

Ответственные от кафедры  Образовательные учреждения, 

участвующие в мероприятии 

1 

Олимпиада по физической 

культуре для учащихся школ 

Закамского региона. 

КФКиС 
первое здание 

НГПУ 29 ноября 
Морозов А.И. СОШы Закамского региона. 



2 

Первенство Комсомольского 

района  по армспорту среди 

учеников  сош. 

КФКиС 25 ноября 2021г.. Валинуров Р.Р. 

СОШы Комсомольского 

района города Набережные 

Челны. 

3 

Первенство города по греко – 

римской борьбе среди 

учеников школ города 

набережные Челны и 

Закамского района. 

КФКиС 12 апреля 2022г. Валинуров Р.Р. 
СОШы города Набережные 

Челны И Закамского района. 

4 

Проведение анкетирования 

студентов СПО по вопросам 

поступления в на факультет 

ФКС с целью определения 

наиболее эффективных форм 

профориентационной работы 

университета. 

КФКиС октябрь Ахметов А.М. 
Студенты выпускающих 

групп СПО вуза. 

5 Круглый стол 

«Профориентация – 

инвестиция в будущие» 

КФКиС Декабрь Ахметов А.М 
СОШы – 42,10,2,39,гимназия 

2. 

6 Участие в ярмарках профессий, 

ярмарках учебных мест. 
ЭКСПО «Кама» Апрель Ахметов А.М. СОШы Закамского региона. 

7 Агитационно-

профориентационная работа на 

родительских собраниях в 

школах Татарстана. 

КФКиС учебный год преподаватели кафедры. СОШы РТ. 

8 Встречи с учащимися СПО 

края Татарстана целью 

знакомства с 

университетскими 

направлениями подготовки и 

их популяризации. 

КФКиС учебный год преподаватели кафедры Колледжи Р.Т. 

9 Участие преподавателей 

кафедры  в качестве экспертов 

в региональных, городских, 

КФКиС учебный год преподаватели кафедры СОШы Закамского региона 



районных олимпиадах  и 

соревнованиях школьников. 

10 Проведение родительских 

собраний на платформе ЗООМ. 
КФКиС май АхметовА.М СОШы Р.Т. 

11 Проведение 

профориентационной работы в 

тематических группах в 

социальных сетях (ВКонтакте, 

Одноклассниках. 

КФКиС учебный год преподаватели кафедры СОШы Р.Т. 

12 Создание и  систематическое 

дополнение 

специализированного сайта 

факультета самоопределения и 

профориентации для 

потенциальных получателей 

образовательных услуг 

факультета. 

КФКиС декабрь Морозов А.И. СОШы Р.Т. 

 
7.2. Планируемые мероприятия, направленные на содействие трудоустройству студентов и выпускников 

 

Наименование мероприятия 
Дата 

проведения 
Организаторы 

Код и наименование 

специальности или 

направления подготовки ВО 

(СПО), группа 

Присутствующие 

гости  

(наименование 

организации, 

учреждения) 

1 2 3 4 5 6 

ФКиС 

Разработка ежегодного 

перспективного плана работы по 

проблеме «Совершенствование 

системы трудоустройства 

выпускников через систему 

социального партнерства с 

работодателями и 

профессиональными 

сентябрь Ахметов А.М Кафедра СОШ №10, 44, 8. 



сообществами» 

ФКиС 

Работа по составлению 

предполагаемых баз 

трудоустройства выпускников на 

текущий год с учетом вакансий 

работодателей и 

профессиональных сообществ с 

обязательным перечнем 

требований, предъявляемых 

работодателями к 

профессиональной подготовке и 

компетентности выпускников. 

октябрь Ахметов А.М 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности. 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

Директора 

спортивных школ 

города Набережные 

Челны. 

ФКиС 

Ежегодное обновление контента 

раздела «Трудоустройство» на 

веб сайте факультета . 

Размещение на сайте  факультета 

баз трудоустройства 

выпускников на текущий 

учебный год 

уч.год Гумеров Р.А. 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности. 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

 

ФКиС 

Разработка методических 

материалов по вопросам 

содействия трудоустройству 

выпускников факультета по 

вопросам: 

- как составить резюме; 

- подготовка к собеседованию с 

работодателем; 

-раздражители и стресс при 

собеседовании; 

- зарплата и собеседование; - 

декабрь Гумеров Р.А. 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности. 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

 



порядок оформления на работу в 

соответствии с трудовым 

законодательством 

ФКиС 

Анализ итогов предварительного 

трудоустройства и 

индивидуального анкетирования 

выпускников факультета 

текущего учебного года. 

Составление списков студентов 

выпускников, остро 

нуждающихся в трудоустройстве, 

в том числе детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения 

родителей, лиц с инвалидностью 

и ОВЗ 

март Ахметов А.М. 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности. 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

 

ФКиС 

Обмен информацией с 

потенциальными работодателями 

и профессиональными 

сообществами о вакансиях по 

Списки студентов выпускных 

групп, нуждающихся в 

трудоустройстве в разрезе 

отделений с кратким резюме по 

каждому трудоустройству, о 

фактическом количественном и 

качественном составе 

выпускников текущего учебного 

года 

апрель Ахметов А.М. 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности. 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

 

ФКиС 

Анализ итогов трудоустройства 

выпускников текущего учебного 

года в разрезе факультета. 

Мониторинг трудоустройства 

выпускников факультета 

август Ахметов А.М. 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Завучи спортивных и 

СОШ школ города 

Набережные Челны 

и Закамского 

региона. 



Безопасности 

жизнедеятельности. 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

 

7.3 Перечень предприятий, с которыми планируется заключить договоры на подготовку выпускников 

Кафедра 
Наименование 

предприятия 

Адрес предприятия,  

телефон 

Адрес 

электронной 

почты 

ФИО 

руководителя 

Кол-во 

работающи

х 

выпускнико

в текущего 

года 

Специальности, по которым 

трудоустроены выпускники 

1 2 3 4 5 6 7 

ФКиС 

МАУДО 

"ДФОЦ 

"Дельфин № 8 

 

423838, РТ, город 

Набережные Челны, 

бульвар 

Автомобилестроителей, 

дом 7 (52/40) 

7(855)-259-98-53 

Del8.Nc@tatar.ru, 

kdufp8_chelny@m

ail.ru 

Цыганов Игорь 

Васильевич 

 

2 

44.03.01 Педагогическое 

образование, направленность  

(профиль) Физическая культура 

ФКиС 

МБОУ 

«Гимназия №2 

им М Вахитова 

 

 

423838, РТ, город 

Набережные Челны, 

бульвар 

Автомобилестроителей, 

дом 7 (52/40) 

Del8.Nc@tatar.ru, 

kdufp8_chelny@m

ail.ru 

Гарифуллин 

Айдар 

Хакимянович 

1 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности  



ФКиС 
МБОУ "СОШ 

№24 с уиоп" 

423821, Республика 

Татарстан, г. Набережные 

Челны, Новый город, пр. 

Автозаводский, д. 39 

(20/08) 

S24.Nc@tatar.ru; 

sch24_chelny@mai

l.ru 

Бисеров 

Ильгизар 

Рустамович 

- 

44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки), 

направленность (профили) 

Физическая культура и 

Безопасности 

жизнедеятельности 

 

8. Международная деятельность. 

Международное сотрудничество кафедры направлено на расширение и развитие научно-образовательных связей с международными 

организациями и зарубежными вузами и предусматривает широкий спектр форм совместной деятельности: 

 участие в международных конференциях, семинарах; 

 совместные публикации научной, методической и учебной литературы; 

 повышение квалификации преподавателей; 

 участие в мастер-классах, тематических уроках-презентациях,  на соревнованиях по видам спорта, уроках-дискуссиях, круглых 

столах и выставок-презентаций, проводимых международными организациями; 

 социальные стажировки для студентов факультета; 

 использование инновационной образовательной программы; 

 применение новых методик преподавания; 

 участие в международном проекте. 

На данный период действуют 4соглашений кафедры о сотрудничестве с образовательными учреждениями Узбекистана, Казахстана, 

Кореи. 

Основными целями кафедры в области экспорта образовательных услуг являются утверждение авторитетных позиций  кафедры, 

университета в области высшего образования, подготовка педагогических кадров для города, Республики. 

 

Декан      ____________    Ахметов А.М. 

                                 

«29» сентября 2021г. 
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